Provoz a Udrzba domacnosti

Jaké nejcastéjsi domaci spotiebice pouZzivas — jak dodrzujes bezpecnost pfi jejich pouzivani?
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Co je to — ekonomika provozu?

Jak se zachovas pfi urazu elektrickym proudem? PAMATUJ!!

Zakladni body prvni pomoci pfi trazu elektrickym proudem jsou nasledujici:

Vypnéte proud, pfipadné u nizkého napéti vodi¢ dostarte od ¢lovéka jinou cestou
(pomoci nevodivého predmétu)

Dokud nebude proud vypnut a postizeny od vodice 100 % odpoutdn, nedotykejte se
ho

Zavolejte rychlou zachrannou sluzbu

Zjistéte, jestli je osoba pfi védomi a dycha

Pokud osoba dycha a je pfi védomi, vyckejte v klidu na lékate, mlzete zacit mirné
chladit popaleniny

Pokud osoba dych3, ale je v bezvédomi, dostarite ji do zotavovaci polohy

Pokud osoba nedycha a je v bezvédomi, vycistéte dutinu Ustni, zaklorite hlavu a
zahajte resuscitaci (30 stlaceni hrudni kosti na 2 vdechy), pfipadné alespor nepfimou
srde¢ni masaz

POZOR! | pokud zasazeny vypada v poradku, je nutné jej dopravit k odbornému vysetieni.
Elektricky proud v organismu zpUsobuje fadu zmén, které mohou vyjit najevo aZ po delsi
dobé, napfriklad selhanim zakladnich Zivotnich funkci.



