
01.04.2024 30.04.2024
Jídelní lístek

od

Základní škola a mateřská škola Lom,Vrchlického 372,okres Most

do

Po  1.4. oběd SVÁTEK
Út  2.4. polévka Zeleninová s jáhlami (A: 01,09)

oběd Zapečené těstoviny s uzeninou,okurka (A: 01,03,07)
St  3.4. polévka Pórková s vejci (A: 01,03)

oběd Rozlítaný ptáček s rýží (A: 01,03,10)
Čt  4.4. polévka Frankfurtská (A: 01)

oběd Lívance s ovocným přelivem a tvarohem (A: 01,03,07)
Pá  5.4. polévka Drůbeží vývar s nudlemi (A: 01,09)

oběd Plněné bramborové knedlíky s uzeným,zelí,cibulka (A: 01,03)
Po  8.4. polévka Jarní zeleninová (A: 01,09)

oběd Debrecínský guláš,kolínka (A: 01)
Út  9.4. polévka Kapustová (A: 01)

oběd Domácí sekaná,bramborová kaše,okurka (A: 01,03,07)
St  10.4. polévka Vývar z vaječné jíšky (A: 01,03,09)

oběd Srbské rizoto,červená řepa,sýr (A: 01,07)
Čt  11.4. polévka Cibulačka (A: 01,09)

oběd Čínské nudle s kuřecím masem a zeleninou (A: 01,09)
Pá  12.4. polévka Hráškový krém (A: 01,07)

oběd Smažený květák,brambor, tatarka (A: 01,03,07)
Po  15.4. polévka Gulášová (A: 01,10)

oběd Drůbeží játra na slanině s rýží (A: 01)
Út  16.4. polévka Vločková se zeleninou (A: 01,09)

oběd Zapečené filé s brokolicí a sýrem,brambor,salát (A: 01,03,04,07)
St  17.4. polévka Bramboračka (A: 01,09)

oběd Lasagne s mletým masem a sýrem (A: 01,03,07)
Čt  18.4. polévka Uzená s rýží (A: 01,09)

oběd Koprová omáčka s vejcem,houskový knedlík,moučník (A: 01,03,07)
Pá  19.4. polévka Špenátová s vejci (A: 01,03)

oběd Čevabčiči,brambor,,cibule,hořčice (A: 01,03,10)
Po  22.4. polévka Čočková (A: 01,12)

oběd Vepřový katův šleh s rýží (A: 01)
Út  23.4. polévka Čínská s kuřecím masem (A: 01,03,09)

oběd Halušky s uzeným a zelím (A: 01,03,07)
St  24.4. polévka Rajská s nudlemi (A: 01,09)

oběd Těstovinový salát s kuřecím masem (A: 01,07)
Čt  25.4. polévka Hovězí vývar s játrovou rýží (A: 01,03,09)

oběd Vepřová kotleta na žampionech ,bulgur (A: 01)
Pá  26.4. polévka Kroupová se zeleninou (A: 01,09)

oběd Kapustový karbanátek,bramborová kaše,okurka (A: 01,03,07)
Po  29.4. polévka Zeleninová s bulgurem (A: 01,09)

oběd Fazolový kotlík s vepřovým masem,chléb (A: 01,12)
Út  30.4. polévka Valašská zelňačka (A: 01,07)

oběd Buchtičky s vanilkovým krémem (A: 01,03,07)

Změna jídelníčku vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování.
Zpracoval: Ivan Kuriljak
Schválil: Mgr.Jaroslav Zajíc

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


